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Por: Valeria Tuiran Contreras
Redacridn Sociales

| cincer e5 un disg-
nistico  gue  ocasiona
anvalmenie Ly muerts
premarrs de apooi-

madamente 9 millones de seres
lmanos alsededor del planes,
incidencia o siwacidn que man-
fiene en estado de perplejidad a
queienes diriamente deben con-
viNir y asumir los mandes de-
saffvg que conlleva Ti anhelada
superaciin de esta baalla,
Aungue la somedad se refiers al
witler como i enfermedid”,
b clertin e que o muchas en-
fermedades que Genen distiios
promisicos, qgue se iraan de vna
maneta diferenie cuba wns y que
adesrids, tiene aku la posibilidad
e afectar 3 personas de ol
queier edad, Inecluso, hasta ef mo-
meilo eXiSen vt COn Cullsas
desconpedas dentificamente,
En marco de la conmemoracion
del Dia Mundiol Conira ef Cin-
cer, el doctor Carlos Casiro, di-
rector Médico de la Lign Colom-
bizra Contra el Clincer, durante
tma entrevisto con LA LIBER-
TAD) se refind alos upos de cine
ceres mis frecuentes en los hom-
bres. mitjeres ¥ nifios. semulanéo
tambaén algunas decisiones i
damentales gue se tomur
en clatlo 2 |3 wleccian como
métodu de prevencidn,

El cancer de pedstatn. el cobo-
rectal ¥ el de pulmdn, serian los
céngeres més frocuentes en el
eénero masculing, segum mdor-
i ¢l D, Custrgy. En cuanto 2 las
mujeres, sefialn que ef cincer de
seno, seguido del de cuello we-
rirso y por dltimu, el de dnides,
son los que ceriosumente han
sfiectado u s mu jeres de ycyer-
do o les dltimas cifras. Dentro de
estas paniogfas existen algumas

El provesn de enfremar eae
diagnistien afecia oo solo
-al paciente, sine también su
culdodor; e ima elupa de
incertidnmbre, curgado  de
angustias ¥ pregunios gue
finalmente hacen - canimo
complejo, Esta persona en
muchos casos. es la madee,
esposi, b pareja o oun hijo
adubt, Lo cierto de mudo esti
5 glle esti sitacitn pueds
llegar 4 ser esiresmiie o

que tenen lu posiilidad de pre-
venivse ¥ eiras que pueden ser
tragnosticades 1 tiempo.

“El cimcer de seto cs uno de Jos
diugnisticos que poeden pre-
vemrse st lu mujeres adoptan
ldbitos saludsbles en of que ba
comida chamrra m tenga iy
espavio, ademis de hucer ejerci-
cigy comrolar 1y obesidud, Por
otra pane, hay slgo gue se lama
diggndsticn emprano, en este
casn nos refenimes i b mama-
raiia, y uungue suens inereible,
en st pas menos del 0%
de mujeres gue estin entre hos
S0y 69 uing se han hecho un
exumen de esto, ¥ esti demos-
madey que esiz 25 |3 mansra de
dusminmir Tx monalidad de esta
eifermedad, y on machas e
siones no s la hacen o poeque
noconoce de esto o porgae Ty
harreras administraivas gue In
inpiden. Esto es algo gue indis-
cutiblerente hay que corregir™,
wseguril,

Por su pane, el cincer de pros-
rata es mny nsal en los hom-
bires gue estin por enciimna de los
60 wilgs ¥ uungue o se poede

P ihmrm:pammﬁ& fien
b responsabilidad de manefar

Tos medicanientos ¥ de ayuder
4 decidiv si o0 iratamienty ey
eficar por Jos maltiples. eom-
PRONsos que esto reqiene,

"Esta es Do erapa donde mds
uno se hace pregunlas, (Se va
a eurar?, (Lo vaa soportark,
i Cudnto va 2 vivir?, -Por qué
4 nosotros?. El sufrimiento es

Soclales

wenir de imanera i, s

E: o puede ltdufuscmlé:lmuﬂdu
iclas crmo evitar el sobrepe-

50, lu ulimentacicn con un zlio
Lmﬂcmdo e productos lacteos
rices en calon o el conslmn de
arnes s y procesadus.
En coanty a la nifi
beén se hu convertido en una de
Tuy ulecciones miis frecucnies,
Respecto a ese dizgnéstico gue
infornsamente sigue cobran-
dip L vida de mifigs y adiles-
centes en las distintas partes del
mundn, el Director Médico de k
Lign Colombiana agregd gue el
mgn\mmﬁn €5 la leucemiz agu-
da, v uungue o 609 o T0% de
Ins casos en Colombia tienen
resuliados positivos, 0 exisi
mancra e prevenis so - agari-
cidn, 50 freenencia es entre los
Ay 12 abos de edid.
“Estas cifras hay que evaluar-
Bis ¥ &3 necesario comprome-
[erse wdminismalivaments par
brindatle o la infancia y a les
jdvenes una recoperacion. Ellos
metecen Mleslios mejores es-
flerans pas gie s elten por
comple”,

colectivo, e5 del paciente y
de su fumili, ¥ ambos nece-
sitin cuidados que vim deske
I flsien, husea lo paicoligico
y emocionul. Huy que inyec-
tirle tumbién esperanzs & su
ved de uperyn”, indica el ex-

Pary contimsr con le luchy
Blumdizl en Conera del Cn-

cer, exie 4 de febrero se eon-

woe i todos (o8 eolembians
al evento Junios por el Con-
trol del Cineer e Colombiy’,
un didloge enre médicos,
cxpertos ¥ pucientes sobre el
punoramn szl de este ding-
nistice o nivel nacienal, enfo-
canehiess en B fulti e equidud
en |a ateneidn al cdncer y Tas
Ihasreras que existen [rra mi-
chas persomas 2 Iy hora de en-
Frerstar 20 procesi,

Duiraniz ¢l conversilonn se
reflexionurd sobre lus avan-
ces y retos del pais en b li-
chia conira esty enfermedad,
esprecialmente sobre ki g
SCEUIr el Contingar ceran-
do las brechin en el acceso
equitativer de Ls poblacion u lu
deteecion lemprana, dingnos-
tico ¥ tritamicato de la afoc-
cinin gue es 12 segunda cansa
de muctie en ls Regida de lus
Ankdricas

El evente que esil convoca-
do por B Liga Colombiana
Contra el Cdneer, el Instuto
Nacional de Cancerologis y el
Ministerio de Salud ¥ Prodec-
cicn Socisl serd wansmitido
en yivi a través del sitio weh
www ligacancercolombierg,
de Facehook @ ligacancer-

colombia y de ks cuenias de

' =

lus 32 seccoonules de bn Lagy en
iy el pais Asimismy, tondni
acesso libee con ol abjetivo de
llegar a todos Ios tincones de
Colombia y Hevar un mensije
e perseveruncia  hos hogures,
Al finalizar ol dialogo se habii-
fari un espacio de reflexion en
¢l que se encenderd Qaa vela,
una ez de esperunza para que
disrmimyan Lis myenes, en upo-
yuri s pacicnies ¥ en memoria
da quienes fallecieron & causa
et mumnda,

Las petsorss que tesest piamir-
se padean hacerio usando fos
oumerales #DiaMundialCon-
BN e #lumosPocElCon-
woldelCincer AUl adeEs-
peranza a fravés de las redes
sociales publicando uni fom ¥
A amensije de apoyo para ks
pacieics.

“El D¥a Mundial contra el Ciin-
cer es bn oporunidad mo solo
para wmm reflexicn profmds
sobre las accinoes que st hun
realizado pury combutie esta
enfermpedad sino también
oporinidad para trazar la
a seguir. El cincer en 2020
causd cercn de 10 millones de
maertes, ung cifry gae on el wio
200 poddria mumentar o 163
millones, Tunios debemos ao-
mar: formlecer s estrategins de
antocuidado, prevencitn, desec-

CHGN [T Y Ruamienie
oporung ¥ de calidad y, so-
e todo, que sean aseguibles
para todos™, asegur of doctor
Caaros Castro,

Paor su purte, Milene Sinchez
e Forero, peesishorna de Liga
Contra el Cincer Scccinnal
Atlantico, cipresd que e
bago wn Hamado 4 toda la
commnidad  de Bummngui-
la y el Addnricn 2 que nos
Acompaien 3 encender una
wela con muchin Ce como sim-
balo de fuz y esperanza por
los pacientes dingnosticido
con cincer ¥ por sus fumi-
lizs. Bl incer an se detiene
por £] Covid, asi que quicnes
estén enfrentandy et enfer-
medad deben: continuar con
ss chequens, ¥ quienes o,
on mis rapin deben visiar
o sy medico anualmenie. Es
importente derde priorsdud o
meestra safud, foean a by de-
mis. Recuerden que juntos
Somos mas”,

Dentrg de las cosas que 56
pueden huger pars conme-
mrar g5k fechy cial apivyar
u algtin ser guerdo que esté
ﬂnsundn por la enfermedad,
yisedraves de ane lamady o
1ma visiz, con el ohjetive de
hacerle ver que no esd sele
en s Ratafla Asimisma, se
puede levar acabo:

.Mﬂdﬁliﬂuﬁmﬂan,yzmnmloﬁ-
salud evitando factores de

mﬂmrcﬂ&rd e Ia salud

James Rodriguez y Karol G estarian
en una relacion sentimental

Hoy arranca la agenda
carnavalera de Funcarpes

purtic de hoy wrranca Iy dévima quinty versicn
del Carnavil de Pescaitn 2022, con uni progra-

weider foleliriva constitnida por eventos gea-
démmicos, divalgaivos y radicionales de las canesio-

Jendas del C-‘mun loenbinn, que en es
e ie 1 “Musiclite” Bermildes Pz,
salsero y camavalern pummm Fallecido & finales del

anu pasadu.

Ademis de lu presentucion de lu Reind y o Rey
Mamo ¥ 1a programucidn del Camaval de Pescalto
20122, I agenda dard aperturs en 1y sede de I Casa
e Ll Dumea con Ta conferencin Caracieristicas e
T Miisiea de Carmaval’, espasio que estard @ cargo
del bailarin. muisico y carnavalero de Pescalio, Mi-
guel Breés Marros, quicn se referird al concepto de que “la

‘misica de Camuvil se mieve entre Ts tradicion § Tu imnovacion”,

El evento s cerrard con la imposicidn de bandas i las |2 candidztas sl Reinado Pbpnlurrl: Pan_nfhn 2022

Euh:dmmqupurmmuamd:xdebldaniu demin del Civid-19, las acti se desarro-
Ilarin en espacios cerrados y a fravés de las diferentes plaraformas digitales.

La progriimacicn del Camval de Pescaito 2022, estd hajo b mgammldn de 13 Fundacion Camaval de
Pesgiito — Funcirpés, ¥ coents con el spoyo del Minjsterio de Culire, 4 invés del Progranm Nicionl de
Concertacion Culral, ¥ varhxmndid:gpﬁld]w ywinad.ar.d: Ta cimdad,

La Fundacitn Carnival de Pescaito le extieade una invitaciin o todos las samarios i ser parte ¥ disirutar de
s estolendus. con el ohpetivo de p “'Tluq:n)‘eq;mnpllﬂgnemiun

HARMLTD" Lo
Sabare g oty

sl e warius s se hu estudo especaland subee o posible ramsinge enve
lmbnhnu I-nr.:kudﬂgm ¥ lnunmnmdr misicy urbena Kurol G,

AlTiis.
nnmmnmmmuln:gndcqm:hmlenmmelcﬂrﬂnd:ml mis-
muwluquc wicue ki artisty udems del | de
icles il nie, Lo cual antes no hacian. Después de s, Salimé
Rm@\nm el fuholists tmbién compartid un fotografiu e s qoe se e
nummn fieliz il luakor e la puai st
i]uammudmnmcmimukndﬂmykpnglﬁll:g;hpq

nutn!u CONYErSE-
it e wjeargpnarpelmd‘ -'-' Lap {a confirmada larel s
“Mi esposn o3 gmigo de gn it dr.lu

Seleccidn, que es muy umigo de Times,

Ydle dmgnca’ que cllvs cizdn jun-

tos hace meses”, 52 lea 2n I publice | -"u.,\
e, Flast el momento ninguno de s P
dos se ha referido sobre este tema

que sl vielo lendencii, si
cmbarge los segnidores de
ambas personalidades con-
timan_en la bisqueds do
unncldmcla& ¥ [istas U
finalmente confimien las

# i

bos estuvieron junos ¢
uf pasaide en 13 cindad
de Medellin, becho gue

lue wnflrm:du por e mismo
fwbolizin tris haber com-




