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evari a cabo el ]irtmmo 26

de marzo en las ciudades del pais.

Este tipo de cdncer se puede

prevenir con la aplicacion de la
vacuna contra el VPH.
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on el ohjetivo de sensibilizar 2 las fa-
milias an torno a los despos del cincer
de cvello nterno y las formas an las
cuales este se pueds provenir, la Liga
Colombiana contra el Cincer Heva a
cabo la campana ‘Por 3 salod de la
mujer colombiana, dale un regalo de
vida!

Organizacionos y centros educativos
reciben jornadas de ecapacitacion en
donde se les brinda material peda-
gigico con respecto a los resgos, sin-
tomas y comportamiento de la en-
fermedad; su contenido tiene en cuenta
los diferentes grupos etarios.

Por otro lado, se levan a cabo jor-
nadas de deteccion temprana con bo-
nos pratuitos para la poblacion vul-
nergble y, ademds, tansmisiones en
vivo mediante la pagina de Instagram
@ligacancercolombia.

La Liga Colombizana contra el Can-
cer, junto a las entidades territoriales,

: e " habilitard puntos de vacunacion en las
En GlTCals, de  pindades del pais fonto a las seceionales
los 4742 y capitulos, en articnlacion con el Mi-
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nisterin de Salnd de Profeceion Social,
8] ImsHtuto Nacional de Cancerologia,
las Secretarias de Sald Departamen-
talas, distritales, mumicipales, las Em-

gue e presas Administradoras de Planes de
presentan Hanaficio ¥ las Inshifucionas Prasta-
cada ano, doras de Salud en vacunacion.

0 fallec Carlos Josd Castro, director médico y
L%l{ll? a‘fﬁf.{m cientifico de la Liga Colombiana contra
causa los el Cincer, extiende la invitacién a todos
tepariarerios  par gue hagan parte de ka primesa gran
con mayores vacunatén nacional contra el VPH. “No
Casos son pedemos perniin qib sigi moreodo
Arauca, Meta en Colombia mds mujeres por un cincer
Caqueta y Toque es . Todos los colom-
Ciisarere bianos estin invitados @ una gran va-

3 ! cunatdn el préximo sdbado 26 de marmo
en diferentes cindades del pals, parague
juntos assguremos un fubwo libre de

, este tipo de céncer”

L ] La jornada de vacunacion se levard
|atasa de a cabo desde las 8:00 anm. hasla las
riordad por 4.00 pan. En Cali serd en la Calle sB
cancer o Mo 20-01, de barrin san Fernando,

seglin informa 13 Liga Colombiana

Eﬂu\gée d'e'%m contra el Gancer. Pard mayor infor-
e macion, llamar al cefilar 3114 521 27 50,
estvo en 8,76 7
POT CAda CEN  En Cali: aumento significativo
mil habitantes, 1 cancer dacnello utering esun tipoda
na cifra e cancer que «¢ produce por una in-
esta por fecrion del Virns del Papiloma Ho-
encima de la mana, la cual se transmite por contacto
media nacional.  sewual. Por lo general, en estado tem-

prang, la mfeccion por el virus y el
cineer de cuello utermo no presentan
sintomas notorios.

El cancer del cuello del afero, ase-

giran los especialistas, puede tardar
alrededor de 20 afios en desarrollarse

anmento significative en los casos de
cincer de cuello nterine. “En Cali tu-
vimos 338 casos, un 74 % por encima
de los casos dizgnosticados en el 1020,
esto se debe al ciere de Jos servicios de

SALUD

Habra vacunaton contra
el cancer de cuello uterino

Santizgo de Cali. Colombia « E Pais

sl

IS EPECUALES ALK EL BAS

De acuerdo con el Minsterio de Salud, el cincer de cudlo utenino s a primera tausd de muerte Dol Cancer en mujeres entre
ks 30 a 59 anos, en la mayorla de los cases es produddo por @ Vires del Paploma Humane (VPH).

Las nifias a partir de les 9 afios de
edad pueden ser vacunadas.

La aciriz Elianis Garrido colabor:
rampana de 13 Liga conira el Cancer

salud durante la pandemis® explica.

Por ofra parte, Torres sefiala que
disminuyo Lz aplicacion de vacunas del
VPH. “La vacunacion, que continda
siendo la férmula para prevenir el cin-
cor de cérvix, s jo. Pasamos de
aplicar 2g.000 dosis en el 2015 a apli-
car 14.700 en el afio 2021, por lo tanto
debemos fortalecer el programa de
prevencion del cincer de cuellouterine
empezando por la comunicacidn con
las mujeres, incentivarlas a realizarse
las pruebas diagndsticas con la pe-
rindicidad que se requiere’

La manera mas efectiva de prevenic
el céncer de cuello uterine es la vacuna
contra el Virus del Papiloma Homano,

Esld es pralis pard las pifas y ado-
Jescentes entre los g y los 17 anos, ya
quee estd incluida en el Plan Ampliado
de 1 del M i de
salnd y Proteccion social.

Para el caso de mujeres ¥ hombres de
18 ancs en adelante que deseer vacinars
puedan hacerln por medio de == kn-
tidades de Prestacion de Sahud, al igual
que en Jox puntos de vaomacion ha-
‘hilitadios por las Ligas contra al Cancer.

Deteccion a tiempo

Debido a que el caneer de cuello uterine en

etapa femprana no e sinfomas, es vitd

que lass mujeres se realicen pruchas de
detecciin regpilares para descubrir cud-

quier irregularidad,

EIVPH, principal cansante del cancer de
cuello uterino puede ser detectado de dos
TOAnesas: mtahgmamalyp’tﬂxcth
VPH. Ambos eximenes estin inclidos
dentro del Plan de Beneficios de Sdud, por
lo e son gratuiios.

Esguerna contra el VPH

Segln ¢ Ministerio de Salud, se re-
quieren tres dosis de la vacunacontrael
Virns del Papiloma Humane; la se-
gunds dosis debe ser aplicada 6 mesas
pasteriores al inicio del esquema y 1a
Tiltima, 60 meses después (5 anos),

“L.a vacuna tiens un oo % de efac-
tividad. Es posible qua se precenten
molestias laves, como dolor de cabeza,
fiehme, enrojecimiento o dolor en la
zoma donde se administrd la myeceion,
que No representan ningim riesgo. Enel
caso de las personas que se hayan apli-
cado la vacuna contra el Covid-19, es
necesario que dejen pasar 14 dias para
aplicarse la vacuma contra el Virus del
Papiloma Humano'} indicé el médico
Carlos josé Castro,

Enfidades como la Organizacion
Mundial de la Sahud (OMS), la Sociedad
Colombiana de Pediatria, la Unidén In-
ternacional contia el Cancer, la Fe-
deracion Colombiana de Sociedades de
Obstetricia v Ginecologia, la Asocia-
cion Colombizna de nfectologia, la
Asociacion Colombiana de Newrologia
Infantil, y Ia Liga Colombiana conira el

La tuberculosis no ha desaparecido

Por Redacciba de El Pais

Colombia se encuentma antre los diez paises con
mis cas0s do fuberenlosis en América Latina y el
Caribe, ocupando el quinto puestoe en la regicn.
En los tilfimos eineo afios se ha registrado un
promedie de 1077 fallecidos por afie a cawsadela
nﬁwmnendpns. A nivel rmumdial, en 2020 se
et illomes de casos de tubereul

yl,jmilmm de muertes asociadas, entre ellas
u,q.ooomquavmmmmv&[
sobre esta enfermedad, sas
uﬁmyhmanaade‘mm'hﬁ'eme cada 24 de
marn el mmdo conmemnoea el Dia Mundial de la

“Tubereulosis, ura infeccion grave que afecta lox
pulmonas ¥ pusde perjudicar otros Grganos eomo
el carabra, los huesos, b piel, entre otrce.

La transmizion se produce 3 través de las
vids respiratorias, cuando alguien con la en-
formedad activa en su cuerpo y sin krata-
miento tose o estormada, contagiando a quie-
nes estin asu alrededor

Actualmente, los casos de tuberculosis han
aumentado significativemente debido a la
propagacion del VIH. Este virus inhibe el
sistema inmunitario, lo cual provoca que al
cuerpo le resulte dificil controlar las bacterias
de la infeccion respiratoria. De hecho, las
personas que viven con VI tienen 18 veces

mas probabilidades de contraer tubarculosis
(IE) v la coinfaccion e convierte en una
relacion letal gracias a que esta enfarmedad ec
la principal causa de muerte entre quienas
tienen VIH en Latinoameérica. Aproximada-
mente un 35% de ellos mueren por este mal.
En caso de coinfeccion, o primere s re-
cibir atencion elinica oportuna, pues el mé-
dico tratante podrd guiar al paciente a lamejor
alfernativa para garantizar su bienestar. En
gemeral, las personas con coinfeceidn por VIH
¥ Th deben recibir tratamiento para ambas
condiciones; 1a fecha de inicio del tratamiento
¥ los medicamentos dependen de las cir-
cunstancias particulares de cada caso.

Factores gue
aumentan el riesgo

= Algunos Factores qua pusden
amlarell‘iesnndeml‘:ade

.hfecmnmdwu
= POITAR a%ﬂ afecciin Mlﬂlela
wumeum !DWIIEIBS e sald,
» Dieta inadecuada

u Famar.

= Miitipk2s embarazos.

= Inicio tamprano de relacionas
Sexuales.

Cancer, supervisan la seguridad de la
vacuna contra € Virns del Papiloma
Humano y respaldan su efectividad.

"Hay desgaste fisico y mental”

L4 imagen de la campana “Por 1a salud
de 12 mujer colombiana, dale un regalo
de vida' es la modelo y actriz ba-
rranyuillera Elianis Garrido,

1.4 artista ha vivido my de cerca el
cancer por personas allegadas, por for-
imd, todas han logrado soperarn. Por
ello, en el momento qua la invitaron
para ser parte de |2 campana no dudo
&n aceptar.

Ella considara qua "hayque persar

mental y econdmico, tanto para el pa-
ciente como para toda su familia, que se
puede prevenir fan solo con la apli-
cacién de la vacuna, Sin embargo, o -
chas de nmuestras nifias no saben que
para ellas es gratis, ademds, que tiene
un godh de efectividad y es segura’

De acuerdo con el Ministerio de
Salud, lamortalidad por cancer de cue -
Tle uterino estd asociada a condiciones
sociceconomicas  desfavorables, en-
contréndo 1N mayor riespo de mor-
talidad en regiones rurales dispersas,
o bajo acceso a los servicios de salud
¥ en grupes de menoe nivel educativo,

5i hay coinfecddn o recomendable es

MENLENET UNa Lerapia antrrenr ovital.




