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LA LIGA COLOMBIANA CONTRA EL CANCER BUSCA LIDERES EN TODO EL
PAIS PARA QUE SE CONVIERTAN EN MULTIPLICADORES DE CONTROL DE
TABACO

e En mayo, en el marco del Dia Mundial Sin Tabaco, la Liga Colombiana
contra el Cancer lanza el Curso virtual de liderazgo ‘Accion Colectiva para
el Control de Tabaco’, un programa académico gratuito y certificado, dirigido
a organizaciones comunitarias, lideres, profesores, estudiantes y
voluntarios de la sociedad civil que quieran convertirse en agentes activos y
multiplicadores por un pais libre de nicotina.

e Esta herramienta pedagdgica cuenta con el apoyo del Ministerio de Salud y
Proteccion Social; la Organizacién Panamericana para la Salud, el Instituto
Nacional de Cancerologia, la Fundacion Anaas, Red PaPaz y el Centro de
Liderazgo Publico de la Escuela de Gobierno de la Universidad de Los
Andes.

e Hoy, Colombia presenta las cifras mas bajas registradas en el pais en
consumo de tabaco. Segun la mas reciente Encuesta de Calidad de Vida
del DANE, entre 2016 y 2021, el porcentaje de fumadores o prevalencia
bajo del 8.3% al 5.6%, es decir, que hay un millébn menos de fumadores.

e Sin embargo, los retos para poner fin a la epidemia del tabaquismo
continuan. En Colombia, el consumo de productos de tabaco sigue
representando la quinta causa de muerte y discapacidad, y la muerte de
mas de 34 mil personas, cada afio.

e Ademas, aumenta la preocupacion entre la Organizacion Mundial de la
Salud, sociedades cientificas, médicas y de salud publica por los nuevos
dispositivos de consumo, como vapeadores y cigarrillos electronicos, los
cuales, aun no estan regulados en el pais y representan una amenaza,
especialmente para nifios y jovenes.

e Desde el proximo martes, 3 de mayo, se abriran las inscripciones para
quienes estén interesados en participar en este Curso, a través de la pagina
web: www.ligacancercolombia.orq/
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Bogota D.C., 2 de mayo de 2022. E| tabaco es una de las mayores amenazas
globales para el desarrollo sostenible de los paises: no solo para la salud publica
sino para otras dimensiones como la economica, social y ambiental. Por esta
razon, la Organizacidon Mundial de la Salud hace un llamado para que los paises
no bajen la guardia y hoy, mas que nunca, luchen sin descanso contra el
tabaquismo.

En el mundo, mas de 8 millones de personas al afio mueren por esta causa, y en
Colombia, el consumo de productos de tabaco es la quinta causa de muerte y
discapacidad, y representa mas de 34 mil muertes cada afo.

Ademas, la Organizacién Mundial de la Salud recomienda proteger a nifos vy
adolescentes de la creciente presencia de los nuevos artefactos de consumo
como los productos de tabaco calentado, cigarrillos electronicos, vapeadores,
entre otros. Segun la organizacion, los adolescentes nunca fumadores, que usan
estos artefactos, con nicotina, al menos duplican sus posibilidades de comenzar a
fumar cigarrillos mas adelante, por lo que exponer a los nifios y adolescentes a la
nicotina, podria conducir a la adiccion.

Por anterior, la Liga Colombiana contra el Cancer, y sus 30 seccionales en todo el
pais, lanza el Curso virtual de liderazgo ‘Accion Colectiva para el Control de
Tabaco’, una herramienta pedagdgica, tedrica practica, que brindara a los
participantes las capacidades para el conocimiento, la comunicacién, el liderazgo
comunitario y la toma decisiones informadas, con base en la evidencia, sobre el
control del tabaco.

Este Curso se desarrollara en nueve médulos, bajo la modalidad virtual y gratuita,
lo que permitira la interaccion del estudiante por medio del autoaprendizaje y
favorecera la experiencia de la capacitacion a distancia.

El Curso ofrecera recursos pedagdgicos tales como videos animados, entrevistas
con expertos, infografias, lecturas de profundizacion, evaluaciones de aprendizaje,
ejercicios practicos y streaming. Al final, se otorgard un certificado a los
participantes. Entre las tematicas que se veran se encuentra la epidemiologia del
tabaquismo, productos del tabaco y sus derivados; marco normativo para el
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control del tabaco, herramientas para garantizar control del tabaco en Colombia,
entre otros.

“En Colombia hemos avanzado significativamente en el control de consumo del
tabaco y esto se debe al liderazgo que han ejercido actores de organizaciones
publicas, cientificas, médicas y civiles. Ha sido una suma de voluntades, con
acciones apropiadas y coordinadas lo que han llevado a que hoy el pais cuente
con un millébn menos de fumadores. Esto demuestra que el liderazgo es
fundamental para combatir problematicas de salud publica tan complicadas como
el tabaquismo, que es el factor de riesgo de mas de 200 enfermedades como las
cardiovasculares y respiratorias, el cancer y la diabetes” afirma el doctor Carlos
Castro, director médico de la Liga Colombiana contra el Cancer.

“La invitacion es a que organizaciones y entidades, publicas y privadas, y
personas de la sociedad civil se formen como lideres para que juntos combatamos
y pongamos fin a esta epidemia del tabaquismo”, es la invitacion de la presidenta
de la Liga, Vilma Garcia de Soto.

La primera cohorte de graduados recibira su certificado el préximo 31 de
mayo, en el marco del Dia Mundial sin Tabaco. Organizaciones como la USAID,
la Secretaria de Salud de Bogota, la Asociacion Colombiana de Universidades -
ASCUN -, la Secretaria de Salud de Cundinamarca, la Fundacion Universitaria de
Ciencias de la Salud — FUCS —, la Secretaria de Salud de Cali, la Policia Nacional,
empresas privadas y diferentes EPS del pais ya se sumaron a esta iniciativa, e
inscribieron a sus empleados y funcionarios para hacer parte de esta formacion
académica.

Adicionalmente, durante todo el mes de mayo, a través de las 30 seccionales de la
Liga, se desarrollara una agenda de capacitaciones, jornadas educativas,
acciones de promocién y entrega de materiales educativos en colegios, empresas
privadas y medios de comunicacién, con el propdsito de sensibilizar y generar
conciencia sobre el tabaquismo y sus consecuencias, en padres de familia,
docentes, estudiantes, nifios y jévenes.
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Lanzamiento en Foro académico con transmision gratuita

El Curso se lanzara oficialmente el proximo miércoles 11 de mayo, a las 8 a.m. En
el marco del Foro académico ‘Control de Tabaco en Colombia: experiencia y
desafios para alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030’ organizado
por el Ministerio de Salud y Proteccién Social, la Organizacion Panamericana de la
Salud y la Organizacion Mundial de la Salud. Se transmitira por Zoom y en
simultanea por Facebook en @ligacancercolombia y @OPSOMSColombia.

Contacto:

Encargada de Comunicaciones

Diana Maria Vargas B.
comunicaciones@ligacancercolombia.org
Cel. 3108075477 - 3003425800

NIT. 860.006.560-0
Cra. 12A No. 77 - 34 . PBX: 744 17 80 Exts. 501 - 505 . Bogota, D.C.
presidencia@ligacancercolombia.org

LIRS

www.ligacancercolombia.org



