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MAS DE 2 MIL LIDERES GRADUADOS EN CONTROL DE TABACO, UNA
APUESTA POR UN PAIS LIBRE DE NICOTINA

e En una iniciativa de formacion académica de la Liga Colombiana Contra el
Cancer, 2.138 colombianos se graduan como lideres en control de tabaco,
convirtiendose en agentes activos y multiplicadores por un pais libre de
nicotina.

e Se trata del Curso virtual de liderazgo ‘Accion Colectiva para el Control de
Tabaco’, un programa gratuito y certificado, dirigido a organizaciones
comunitarias, lideres, profesores, estudiantes y voluntarios de la sociedad
civil, al que ya se han inscrito hasta el momento mas de 7 mil colombianos.

e Algunos de estos estudiantes se graduaran este viernes 3 de junio, a las 10
a.m., en la Escuela General de Cadetes José Maria Cordova, en Bogota, en
un evento que también contara con la participacion de 200 cadetes que
hacen parte de la Fuerzas Militares de Colombia, entidad que se sumo a
esta iniciativa incentivando a sus soldados a tomar este programa.

e Las inscripciones al Curso, que cuenta con el apoyo del Ministerio de Salud
y Proteccion Social, la Organizacion Panamericana para la Salud, el
Instituto Nacional de Cancerologia, la Fundacion Anaas, Red PaPaz y la
Universidad de Los Andes, estaran abiertas hasta el 30 de junio, a través
de la pagina web: www.ligacancercolombia.org/

e Aunque hoy en Colombia hay un milléon menos de fumadores, aun el tabaco
causa en el pais la muerte de 34.800 personas cada afio, y es factor de
riesgo de mas de 200 enfermedades no transmisibles como las
cardiovasculares y las respiratorias, el cancer y la diabetes. Ademas, tiene
impactos negativos en el medio ambiente y en la economia del pais. Los
retos continuan.

Bogota D.C., 2 de junio de 2022. El control integral de tabaco en Colombia debe
ser un compromiso de todos los
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colombianos. No solo afecta a los fumadores sino a la salud, el medio ambiente y
el bolsillo de todos los ciudadanos. Aunque su prevalencia o porcentaje de
consumo ha bajado en los ultimos seis afios del 8.3% al 5.6%, entre 2016 y 2021,
los retos para poner fin a la epidemia del tabaquismo contindan.

Bajo esa consigna, la Liga Colombiana Contra el Cancer, y sus 30 seccionales en
todo el pais, cred el Curso virtual de liderazgo ‘Accién Colectiva para el Control de
Tabaco’, una herramienta pedagdgica, tedrica practica, que brinda a los
participantes las capacidades para el conocimiento, la comunicacion, el liderazgo
comunitario y la toma decisiones informadas, con base en la evidencia, sobre el
control del tabaco.

En total, mas de 7 mil colombianos ya se han inscrito al Curso y la primera cohorte
de graduados recibira su certificado el préximo viernes 3 de junio, a las 10 a.m., en
la Escuela General de Cadetes José Maria Cérdova. El evento contara con la
asistencia de 200 cadetes de las Fuerzas Militares de Colombia, quienes se

se sumaron a la iniciativa promoviendo que sus soldados realicen el Curso.

El impacto del tabaquismo en el medio ambiente, en los animales de compaiiia y
en la salud, seran algunos de los temas que se reflexionaran durante este evento,
y al final, se invitara a los lideres graduados a plasmar de una forma creativa, en
un mural, sus conocimientos adquiridos durante el Curso.

Ademas, sera transmitido por las paginas web de la Direccion General de Sanidad
Militar www.sanidadfuerzasmilitares.mil.co y en la web y cuenta de Facebook de la
Liga Colombiana contra el Cancer @ligacancercolombia

“‘Hoy hay menos fumadores en Colombia, pero tenemos nuevos retos, como el
consumo de vapeadores y cigarrillos electrénicos, especialmente, por parte de
ninos y jovenes, y el falso mensaje de la industria relacionado con el riesgo
reducido de estos productos. Para afrontar estos desafios, es clave contar con
lideres que movilicen y tomen decisiones basadas en evidencia cientifica”,
asegura el doctor Carlos Castro, director médico de la Liga Colombiana contra el
Cancer.

Adicionalmente, durante todo el mes de mayo, las 30 seccionales de la Liga
desarrollaron una agenda de capacitaciones, jornadas pedagogicas, acciones de
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promocion y entrega de materiales educativos en colegios, empresas privadas y
medios de comunicacién, con el propdsito de sensibilizar y generar consciencia
sobre el tabaquismo y sus consecuencias, en padres de familia, docentes,
estudiantes, nifios y jovenes.

Sobre el Curso de liderazgo ‘Accion Colectiva para el Control del Tabaco’

Este Curso se desarrolla en nueve modulos, bajo la modalidad virtual y gratuita, lo
que permite la interaccion del estudiante por medio del autoaprendizaje y favorece
la experiencia de la capacitacion a distancia. Ofrece recursos pedagdgicos tales
como videos animados, entrevistas con expertos, infografias, lecturas de
profundizacién, evaluaciones de aprendizaje, ejercicios practicos y streaming.

Algunas de sus tematicas son: la epidemiologia del tabaquismo, productos del
tabaco y sus derivados, marco normativo para el control del tabaco, herramientas
para garantizar el control del tabaco en Colombia, entre otros. Al final del proceso
de formacion, los estudiantes reciben un certificado.

“La invitacion es a que organizaciones y entidades, publicas y privadas, y
personas de la sociedad civil se formen como lideres para que juntos combatamos
y pongamos fin a esta epidemia del tabaquismo”, afirma la presidenta de la Liga,
Vilma Garcia de Soto.

Organizaciones como Ministerio de Deporte, SENA, Procuraduria, Contraloria,
Fuerzas Militares, Policia Nacional, Secretaria de Salud de Bogota, Cundinamarca
y Cali; Consejeria Presidencial para la Juventud - Colombia Joven, Caracol
Television, Asociacion Colombiana de Universidades - ASCUN -, Fundacion
Universitaria de Ciencias de la Salud — FUCS —, Universidad de Antioquia, Red de
Radio Universitaria de Colombia, Red Nacional de Mujeres, Universidad del Valle,
Universidad del Pacifico, Universidad de Caldas, USAID, empresas privadas y
diferentes EPS del pais ya se sumaron a esta iniciativa, e inscribieron a sus
empleados y funcionarios para hacer parte de esta formacién académica.

Contacto:
Encargada de Comunicaciones
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Diana Maria Vargas B.
comunicaciones@ligacancercolombia.org
Cel. 3108075477 - 3003425800
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